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VIRTUAL

PROGRAMA

Viernes 2 de Julio

08:45 a 09:00 Apertura
Dra. Julia Migueles, Dra. Andrea Steinacher

09:00 a 09:30 CONFERENCIA DE APERTURA: HIGADO GRASO EN LA OBESIDAD Y
DIABETES. PATOGENIA Y ASPECTOS TERAPEUTICOS
Dr. Jorge Waitman

09:30a 11:00 TALLER: PEDIATRIA
Coordina: Dra. Paula Paz Povedano

09:30 a 09:50 Nuevo enfoque psicosocial en adolescentes: las emociones complejas por
diabetes.
Maritchu Seitun, licenciada en psicologia con especializacién en padres.

09:50 a 10:10 Empatia terapéutica: su importancia en la adherencia al tratamiento de Ia
diabetes infantil.
Ifiaki Lorente, licenciado en psicologia especializado en diabetes (Espafia).

10:10a10:30 Objetivo de la terapia nutricional en nifos, niflas y adolescentes con
diabetes.
Cecilia Martinelli, licenciada especialista en nutricidn y diabetes.

10:30 a 10:50 Aportes de la tecnologia para la toma de conductas en la actividad fisica
de nifios, nifias y adolescentes con diabetes.
Daniela Rodriguez, doctora especialista en diabetes y pediatria.

10:50 a 11:00 Preguntas
11:00a 11:10 Intervalo
11:10a 12:00 LA TECNOLOGIA COMO ALIADA EN LA CONSULTA: COMO POTENCIAR EL

ANALISIS DE DATOS CON EL SISTEMA FLASH
SIMPOQOSIO - Patrocinado por Laboratorio Abbott

Coordina: Lic. Maria Angeles Cima
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11:15a 11:50

11:50 a 12:00

12:00 a 12:40

12:40 a 13:00

13:00 a 14:20

13:00 a 13:15

13:15a13:30

13:30 2 13:45

13:45 a 14:00

14:00 a 14:15

14:15 a 14:20

14:20 a 14:50

La tecnologia como aliada en la consulta: Cémo potenciar el analisis de
datos con el sistema Flash
Dr. Enrique Majul

Preguntas

CONFERENCIA PLENARIA: CIEN ANOS DE INNOVACION EN EL
DESARROLLO DE LA INSULINA Y SU POSICION EN LAS GUIAS DE
DIABETES 2021.

Coordina: Dr. Rodrigo Carnero, Dra. Graciela Rubin

Diserta: Dr. Guillermo Umpierrez (USA)

Intervalo

TALLER: ABORDAIJE NUTRICIONAL EN PERSONAS CON DIABETES.
Coordina: Dr. Alejandro Dain

Cambios de paradigma en el abordaje nutricional de personas con
diabetes: ¢Un mismo traje para todas los pacientes?
Dr. Alejandro Dain

éExiste el gold estandar nutricional en diabetes? Dieta mediterranea
como patrén saludable ideal. Pro y contras.
Dr. Alejandro Dain

¢Qué utilidad tienen las dietas bajas en CH en personas con diabetes? De
la teoria a la practica. Dietas cetogénicas vs moderadas restricciones de
CH. Pro y contras.

Lic. Mercedes Urribarri

éSon seguras las ventanas de restriccion alimentaria en personas con
diabetes? ¢Cémo implementarlas? Experiencias actuales

Lic. Andrea Daghero

Mesa de debate con presentacién de casos clinicos.
Dr. Alejandro Dain, Lic. Mercedes Urribarri y Lic. Andrea Daghero

Conclusion y cierre.

VITAMINA D EN DIABETES TIPO Il. EVIDENCIAS ACTUALES
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SIMPOSIO - Patrocinado por Laboratorio Craveri
Coordina: Dr. Luis Collia

Disertan: Dra. Lorena Brance, Dr. Agustin Ramirez Stieben

14:45 a 14:50 Preguntas

14:50 a 15:00 Intervalo

15:00 a 16:00 CORAZON Y DIABETES: HACIENDO EL ENLACE CARDIO METABOLICO.
Coordina: Dra. Adriana Villarino

15:00 a 15:05 Presentacion
Dra. Adriana Villarino

15:05 a 15:25 Inflamacidn: la cara oculta del riesgo cardiovascular.
Dr. Alberto Lorenzatti

15:25a 15:45 El manejo de la insuficiencia cardiaca en los pacientes diabéticos: de la
inercia al terremoto.
Dr. Felipe Martinez

15:45 a 16:00 Preguntas

16:00 a 16:50 TALLER: VALORACION Y MANEJO DE ULCERAS EN EL PIE DIABETICO.
CASOS CLINICOS EN LA PRACTICA DIARIA.
Dra. Eugenia Lozano, Dra. Beatriz Garcia

16:40 a 16:50 Preguntas

16:50 a 17:00 Intervalo

17:00a 17:50 INNOVACION EN DIABETES. ALCANZAR LOS OBIJETIVOS MARCA LA
DIFERENCIA.
SIMPOQOSIO - Patrocinado por Laboratorio Novo Nordisk

17:00a 17:05 Bienvenida e introduccidn

Dr. Félix Puchulu
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17:05a17:15

17:15a17:25

17:25a17:35

17:35a17:50

17:50 a 18:00

18:00 a 19:10

18:40 a 19:00

19:00 a 19:10

19:10 a 19:30

19:30 a 20:20

19:30a 19:35

19:35a19:45

19:45 a 20:00

Alcanzando los objetivos en control glucémico
Dra. Maria Laura Pomares

Alcanzando los objetivos metabdlicos y cardiovasculares
Dr. Carlos Buso

Calidad de vida como meta
Dr. Félix Puchulu

Preguntas

Intervalo

¢COMO ENFOCAR EL TRATAMIENTO ACTUAL DE LA DIABETES TIPO 2?
DIRECCIONANDO LA TERAPIA HACIA EL SINDROME CARDIORRENAL.
ABORDAJE DE LAS GUIAS 2021. ALTERNATIVAS INICIALES

Coordina: Dra. Andrea Steinacher

Disertan: Dr. Alejandro Morero, Dr. José Pozzi

Presentacién de casos clinicos
Dra. Andrea Steinacher

Preguntas

Intervalo

PUESTA EN PRACTICA DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAR EN DIABETES.
SIMPOSIO - Patrocinado por Laboratorio Lilly

Coordinador: Dr. Antonio Saleme

Palabras de bienvenida
Dr. Antonio Saleme

Estratificacién del riesgo CV en diabetes
Dr. Santiago de Loredo

Estrategias de prevencidn cardiovascular en diabetes
Dra. Fabiana Vazquez
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20:00 a 20:15

20:15 a 20:20

09:00 a 09:50

09:00a 09:10

09:10a 09:20

09:20 2 09:30

09:30 a 09:50

09:50 a 10:40

10:30 a 10:40

10:40 a 10:50

10:50 a 11:30

11:30 a 12:20

Eleccion del momento oportuno: éprevencion 1° o0 2°?

Dr. Antonio Saleme

Discusion

Sabado 3 de Julio

DIABETES Y EMBARAZO.
Coordinan: Dra. Stella Sucani, Dra. Mdnica Blanco

Diabetes gestacional. ¢Se puede prevenir?
Dra. Maria Ranz

Actualizacion en criterios diagndsticos.
Dra. Carolina Fux

‘4to trimestre’
Dra. Natalia Maccio

Preguntas

DOMANDO LA DIABETES
SIMPOSIO - Patrocinado por Laboratorio Roche

Disertante: Dr. Enrique Majul

Preguntas

Intervalo

COVID Y DIABETES: ¢{QUE SABEMOS HASTA HOY? ¢{QUE DEBEMOS

SABER EN EL PACIENTE INTERNADO?
Coordina: Dr. Gustavo Lujan

Dr. Santiago de Loredo, Dra. Eugenia Gagliardi

CONCEPTOS POLEMICOS EN CIRUGIA BARIATRICA Y DIABETES
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Coordina: Dra. Graciela Rubin

11:30a11:45 Cirugia Metabdlica.
Indicaciones. Seleccién y seguimiento del paciente.
Dra. Sandra Andino

11:45a12:00 Reganancia de peso y reaparicion de diabetes.
éSe puede evitar o al menos controlar? Seguimiento como estrategia.
Dra. Graciela Rubin

12:00a 12:15 Rol de los medicamentos para la diabetes luego de la cirugia bariatrica.
Dr. Gustavo Lujan

12:15a12:20 Preguntas

12:20a 12:30 Intervalo

12:30a 13:20 TECNOLOGIA EN DIABETES ¢COMO PODEMOS INCORPORARLA EN EL
EMBARAZO?
SIMPOQOSIO - Patrocinado por Laboratorio Medtronic
Coordinan: Dra. Graciela Rubin, Dr. Rodrigo Carnero
Presenta: Lic. Andrea Daghero
Disertan: Dra. Ana Maria Gomez (Colombia)

13:10a13:20 Preguntas

13:20a 13:30 Intervalo

13:30a 14:20 ¢ACTUALMENTE HAY UN ROL PARA LAS SULFONILUREAS? ¢SON TODAS
IGUALES?
SIMPOSIO - Patrocinado por Laboratorio Servier
Dra. Florencia Aranguren, Dra. Alicia Elbert

14:05 a 14:20 Preguntas

14:20 a 14:40 Palabras de cierre
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Dra. Julia Migueles, Dra. Andrea Steinacher
Dra. Silvia Lapertosa (presidenta SAD Nacional)

14:40 a 15:00 Intervalo

15:00 a 16:45 TALLER: ENFERMERIA
Rol del enfermero en el debut de Diabetes

15:00 a 15:10 Introduccion al Taller
Dra. Nuria Reynoso

15:10 a 15:20 Presentacion
Prof. Lic. Nora Rivas - Hosp. Infantil Municipal

15:20 a 15:45 Rol del enfermero en Pediatria
Lic. Claudia Sgolastra (video practica — Hosp. Infantil Municipal)
Lic. Analia Gaitan (video practica — Hosp. De Nifios)

15:45 a 16:05 Rol del enfermero en el Embarazo
Dra. Stella Sucani
Lic. Alicia Burgos (video practica)

16:05 a 16:25 Rol del enfermero en el Adulto
Dr. Marcos Dorrego
Lic. Roxana Pachamango (video practica)

16:25a16:45 Preguntas



